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Articulation pour composants d'un fixateur externe 

• La prdsente invention est du domaine de l'ortho- 
pe*die et concerne plus particulierement une articulation 
pour le positionnement et la fixation des composants 
cylindriques - barres de fixation ou fiches osseuses - 
d'un fixateur externe. 

De nombreux fixateurs externes connus compor- 
tent des arceaux ou cadres ayant une forme spe*cifique, en 
fonction de laquelle les fiches osseuses sont inse>£es 
dans les fragments d'os que l'on desire maintenir. On a 
constats que l*on est souvent amene* ainsi a insurer les 
fiches relativement pres de nerfs ou d'arteres, ce qui 
peut entrainer des complications. 

Pour cette raison, on a d^veloppe* des fixateurs 
externes dont les composants sont mis en place apres que 
les fiches aient <*te* ins£re*es dans la position optimale 
par rapport au fragment osseux a maintenir et au tissu 
l'entourant. Les barres de fixation constituant le cadre 
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du fixateur sont alors mises en place entre les fiches et 
des articulations assurent la liaison entre les barres et 
les fiches ou entre des barres de rigidification. II est 
evidemment n£cessaire que ces articulations permettent de 
maintenir les barres ou fiches selon une angulation 
variable. 

Le brevet europ^en EP-0.321.472 (WO-88/01152) 
d^crit une articulation pour le positionnement relatif de 
barres de fixation ou de fiches osseuses d'un fixateur 
externe. Cette articulation comporte plusieurs paires de 
mSchoires pr^sentant sur leurs faces adjacentes des rai- 
nures qui forment un passage destine a recevoir une bar- 
res ou une fiche, des moyens de blocage de la position 
angulaire entre lesdites paires et des moyens de serrage 
traversant lesdites paires de mSchoires pour serrer les 
barres ou fiches dans une position relative. En outre 
les mSchoires formant une paire sont munies respective- 
ment d'une saillie de positionnement et d'un d^gagement 
de forme comple'mentaire. 

L f inconvenient d'un tel dispositif est qu'il 
doit Stre monte* a l'avance sur les barres de fixation ou 
les fiches, qui sont introduites par leur extremity. En 
variante on peut demonter ce type d 1 articulation avant de 
l'utiliser et de la remonter, en prenant garde de disposer 
les saillies et d£gagements de positionnement vis-a-vis. 
En outre tant que ce dispositif n'est pas blogue* dans la 
position definitive voulue, les composants ne sont pas 
maintenus et peuvent bouger les uns par rapport aux 
autres et surtout 1 * articulation peut bouger par rapport 
aux barres de fixation et aux fiches sur lesquelles elle 
est mont^e de sorte que l'on est oblige de la maintenir 
en place avant de la serrer. 
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La pr^sente invention vise a pallier ces 
inconv^nients et a pour objet une articulation pour le 
positionnement relatif de barres de fixation ou de fiches 
d'un fixateur externe, articulation comportant plusieurs 
paires de mSchoires pr^sentant sur leurs faces adjacentes 
des rainures qui forment un passage destine* a recevoir 
une barre ou une fiche, des moyens de blocage de la posi- 
tion angulaire entre lesdites paires et des moyens de 
serrage traversant lesdites paires de mSchoires pour ser- 
rer les barres ou fiches retenues entre les mfichoires 
dans une position relative. 

Elle est caract<*ris£e en ce que des moyens £las- 
tiques sont intercal^s entre lesdites paires de machoires 
et en ce que les rainures formant ' ledit passage sont posi- 
tionn^es et agencies de maniere a presenter une ouverture 
ext^rieure permettant le clipsage de la barre ou fiche 
par pression de cette demise, de 1' ouverture de la 
mSchoire dans ledit passage, a rencontre des moyens *las- 
tiques qui pressent les faces adjacentes des machoires 
1'une centre 1* autre pour maintenir 1 'articulation sur 
les barres ou fiches avant le blocage de 1 'articulation. 

Dans une variante pr£f<*rentielle, les moyens de 
serrage sont constitu^s par un arbre qui coop^re avec une 
piece d' arrfit pour maintenir l'empilage des machoires 
autour de l'arbre de serrage lorsque l'on desserre 
celui-ci. 

L f invention s'^tend e*galement a un fixateur 
externe comportant au moins des fiches osseuses ins<5r*es 
de part et d' autre de la fracture, un cadre compos* de 
barres de fixation, et au moins une articulation disposee 
entre une fiche et une barre ou entre deux barres pour 
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leur positionnement relatif. II est caract<*ris<* en ce 
que ladite articulation comporte au moins deux ouvertures 
ext^rieures permettant le clipsage de barres ou fiches 
par pression de celles-ci dans des passages pr^vus a cet 
effet, a 1'encontre de moyens eUastiques qui maintiennent 
les barres ou fiches entre les machoires constituant 
1' articulation. 

Ce fixateur preSsente I'avantage d'un encombre- 
ment re*duit. En outre une ou plusieurs barres peuvent 
£tre enleve>s au cours de la consolidation osseuse. 

Le dessin annexe* repr^sente, a titre d'exemple 
non limitatif, une forme d*ex<*cution de l'objet de la 
pre*sente invention. 

La figure 1 est une representation d»un raccord 
selon l'invention, vu en coupe dans la partie gauche et 
lat^ralement dans la partie droite du dessin. 

La figure 1A est une vue agrandie d'un fragment 
de mSchoire, montrant une forme d* execution des moyens de 
blocage de la position angulaire entre les paires de 
mSchoires. 

La figure 2 est une vue de dessous du raccord 
de la figure 1. 

La figure 3 est une vue en coupe transversale, 
selon la ligne III-III a la figure 1. 

La figure 4 est une vue sch^matique en perspec- 
tive d'un fixateur comportant diff<§rentes variantes de 
raccords selon 1* invention, monte* sur un os long. 
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L'articulation representee a la figure 1 est 
composed par l'empilage de deux paires de mSchoires cons- 
titutes respectivement par une mSchoire superieure 10 et 
une mSchoire intermediaire superieure 20, ainsi que par 
une mSchoire intermediaire inferieure 30 et une mSchoire 
inferieure 40. Ces quatre mSchoires sont montees sur un 
arbre de serrage 50, qui maintient en permanence les mS- 
choires ensemble grSce a la piece d' arret 60. Des moyens 
eiastiques 70 sont disposes entre les mSchoires interme- 
diates 20 et 30 et tendent a les ecarter. On a dessine* 
en traitilies a la figure 1 une barre de fixation 80 et 
une fiche osseuse 90, vues en coupe et disposers paral- 
lelement de part et d' autre de 1* arbre 50 dans l'exemple 
represent^. 

Dans la variante representee a la figure 1, 
1 ' articulation est representee dans sa position de ser- 
rage des barres ou fiches. Lorsque l*on desserre l 1 arbre 
de serrage 50, les mSchoires inferieures 30 et 40 se 
deplacent sous 1* action des moyens eiastiques jusqu'a la 
position basse representee en traitilies au dessin. 

La mSchoire super ieure 10 comporte une ouver- 
ture centrale 11, pour le passage de l'arbre de serrage. 
Sur sa face adjacente a la mSchoire intermediaire elle 
comporte d'une part une rainure 12 de forme correspondant 
a la piece a serrer, et d* autre part un degagement de 
posit ionnement 13. Sur sa face opposte, la mSchoire 
superieure 10 presente une creusure 14 spherique destinee 
a recevoir une rondelle spherique 15 disposte autour de 
la tSte de l'arbre de serrage 50. 

La mSchoire intermediaire superieure 20 pre- 
sente une ouverture centrale 21. Sur sa face adjacente a 
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la machoi re superieure, elle comporte u„ passage 
la piece a serrer et une saillie axiale 23 de for™ cor! 
respondent au degagement de positicnnement 13. ZsT 
face opposee, la machoire. 20 comporte un evident 24 
pour les moyens elastigues 70 au centra de 1. surface 26 
de contact avec 1-autre machoire intermediate. 

ta mSchoire intermediate inferieure 30 
comporte, de maniere symetrigue, une ouverture centrale 

cental Z Salllie aXlale Un ^"—»t 

central 34 et une surface de contact 36. blen visible* a 

la figure 3. On y notera que la surface de contact 36 
peut etre constitute par une couronne denree destinee a 
renforcer le blocage angulaire des deux machoires inter- 
mediates. Cette denture est relativement fine pour 
permettre de bloguer les machoires intermediates dans un 
grand nombre de positions relatives. 

Dans la vue agrandie de la figure 1A on notera 
que la surface de contact 26 est constitute par des dents 
radiales, dont le fond 26A est incline" de guelgues degres 
par rapport a 1 'horizontale tandis que l'ar«te 26B est 
inclinee dans le sens inverse, de maniere a assurer une 
meilleure prise entre les machoires intermediates. 

On notera encore k la figure 1 les stries 37 
faisant saillie dans la rainure 32, pour assurer une 
meilleure prise le long de la barre 80. II est evident 
que ces saillies longitudinales peuvent etre remplacees 
par des pointes ou des materiaux evitant tout mouvement 
relatif des composants. 

La mSchoire inferieure 40 se distingue de 
celles decrites jusqu'ici en ce que l'ouverture centrale 
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41 6St taraudee de mani 6re a r» 

50. cette mlchoire i„« T * 1# * n, ° yenS de *«- 
• machoire superieure 1Q com P°«e comme l a 

/ * ba rre 4 positionner u „ d f Crite ^ " inu " « Pour 

d arret 60. on a en outre 44 • Pi*ce 

cold.1 <s de renforce^ent du , 

1'ouverture c.„t,.i.Tr ^ '""^ d « s 

en materiau leger. 13116 la ^hoire est realist 

Moires sZ^^t t ^r ntee " de8Sln ' 

On notera aux fi^e. Te," 7"?** 
ont une forme de secti^ . 3 que les "achoires 

cdte co„po rt a n : les "I ur^d 1 " » * 48 ~* 

dements de fornie e^;™J* P-itionnement et les 

«ne forme de sec tion eJ^TS ^ ant 
Partie munie de rainures d. I' ** ° SUr leur 

O'augmenter leur sur£c e en c T^" ^ ba "* 8 ' * fi « 
Positionner. C ° ntaCt avec Pi*ce a 

k'arbre de serra« a ca 

ces moyens de prehension exterieur?^ ! 

traverse, constitue dans l-exelT , maCh ° ireS 
«rree 51 evasee a sa ba fie ' ' d ° nne Par Une «te 
culaire 5 2 destine T coo l 4 ^ ^ cir- 
»••«**. extremity Lalre " ^ * r ° nd6lle »' A 
coverture taraudee S4 . * ^ f " eta9e 53 

P^rer avec Louverture tarsu^ ! I?* " 'V*"^ 3 — 
««r. ou avec l e manchon ^ 11 
—udee S< re C oit la piece d'ar" t 60 * L '° U — 

« « - c::r;e~ sirr^^ 

nr le bord 63 comporte 
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une gorge pour le logement d'un joint O-ring 64 r omna 
v i. ble a la figure 2 , le flasgue 62 I 6 ; 

destine. A recevoir une cle de serrage lorsgue l^b re 

s 6 ::^: 8 : dans ia puce d,arret 6 °- - ^ « 

ces deux pieces seront collees. La piece d'arret 60 ert 
* -intenxr 1-empilage des mSchoires autour de 1-arbre L 
serrage 50 pour eviter gue ce dernier ne se desolida"se 
de la mSchoire inferieure. esoiidarise 

1.. * * ^ m ° yenS " astl ^ es 70 tendent a ecarter 
les mS choires intermediates 20 et 30 sont plus precis" 

TlntT^ 8 r Un reSS0 " M11COldal ^ » 
e " 4 V*« " S S ' aPPUyent ^ ^ 

1'articul' J 1 m ° ntre 18 P ° Siti0n d " *• 

1 articulation guand lis sont serres sur les pieces cylin- 

drigues 80 et 90, le ressort 70 etant comprime entre le 
mSchoires intermediates 20 et 30 tandis gue la figure 3 
montre une spire 71 du ressort 70. Ouand 1'arbre de ser- 
fage SO est deserre par rapport a la machoire inferieure 
40, e. ressort 70 tend 4 ecarter les paires de mSchoires 
10,20 et 30,40, le flasgue 62 venant buter au fond de 
l'evidement central 44. On notera encore que la hauteur 
des saillies 23 et 33 est superieur a l'espace vide entre 
le flasgue 62 et le fond de l'evidement central 44, pour 
assurer le posit ionnement des paires de mSchoires lorsgue 
l'articulation est en position d'ouverture. 

Dans la variante representee S la figure 1, on 
a dessine en traitilles une barre de fixation 80 et une 
fiche osseuse 90, disposees parallelement de part et 
d'autre de l'arbre 50, mais dans la pratigue celles-ci 
sont monies dans n'importe quelle relation angulaire. De 
maniere habituelle, la barre de fixation 80 a un diametre 
plus important que celui de la fiche osseuse 90. Dans ce 
montage, les mSchoires inferieures 30 et 40 comportent des 
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rainures 32, 42 rondes, dont le rayon correspond a celui 
de la barre de fixation 80. Les mSchoires sup^rieures 10 
et 20 comportent respectivement une rainure 12 profiled 
en V et un passage 22 destine* a faciliter 1' insertion 
lat^rale de la fiche osseuse. II est £galement possible 
d'utiliser des mSchoires sup^rieures comportant chacune 
une rainure ronde lorsque 1 * articulation r£unit deux 
barres de fixation, comme on le verra plus loin. 

Comme on l'a d£ja mentionnd, le grand avantage 
de l'articulation ddcrite. ici est de pouvoir 6tre en tout 
temps disposed sur des fiches ou des barres qui peuvent 
fitre engage*es par clipsage lateral, les mSchoires inter- 
me*diaires se d£placant librement a I'encontre du ressort 
70. Ce. ressort est suffisamment puissant pour maintenir 
les- fiches ou les barres en place, en cours de reduction 
et avant que le praticien ne serre l'arbre 50, ce qui 
permet en une seule operation de bloquer les fiches ou 
barres ainsi que la position angulaire des mSchoires 
interme*diaires. 

On notera encore que lorsque l'on desserre 
l'arbre 50, celui-ci reste maintenu dans la mSchoire inf£- 
rieure 40 en raison de la presence de la piece d'arrSt 
60, qui vient buter au fond de l'Svidement 44. Le prati- 
cien ne risque done pas de d£monter involontairement les 
composants constituant 1* articulation lorsqu'il desserre 
la vis 50. En variante, on peut pr6voir que l'arbre de 
serrage traverse librement l'empilage des mSchoires pour 
coop^rer avec une piece d*arr§t permettant le blocage et 
le desserrage de 1' ensemble. 

Dans l'exemple d •utilisation repr^sente* a la 
figure 4, les fiches 91 et 92 sont insdr^es dans la dia- 
physe 1 d'un os fracture" aux environs de l'^piphyse 2 qui 
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recoit les fiches 93 et 94. Deux ti~u* 

dans chaoue fraom.n* * SCnt "P'^es 

<-«aque fragment osseux, mais il efi * >% 

d'en inserer davan—. ■ 1 Meft S ° r P°«ibl« 



d'en inserer davantage 

Une premiere barre de fixation qi „ 
H « B3 eo».tlt».nt 1.. rtt«.. u. Hch.. u 

Les articulations entre les fiches 93, 94 et 
la barre 81 sont celles representees * l a figure Talors 
que toutes les autres articulations sont disposee ent re 
deux barres et sont par consent constitutes par deu" 
paires de machoires comportant toutes deux des rainures 
de section arrondie. 

II est a noter que l'on peut avantageusement 
employer des barres coudees, telle la barre 85 qui pre"- 
sente a la sortie de 1'etau 100 u„ angle d'environ 135- 
ou toute autre valeur comprise entre llo« et 160* environ 
Ce montage a 1'avantage d'eviter la rotation de la barre " 
dans la piece de liaison lorsque des couples de torsion 
sont appliques a 1 'ensemble en ameliorant la decomposi- 
tion des forces. De plus il permet de disposer le 
fixateur aussi pres que possible du membre fracture pour 
diminuer 1 'encombrement de 1 'ensemble. 

Pour reduire le poids du fixateur, on choisira 
de realiser certaines- pieces en alliage leger tel gu'alu- 
mmium ou tout materiau composite, par exemple pour les 
machoires exterieures 10 et 40. Quant aux machoires 
intermediates 20 et 30, elles seront de preference en 
acier, afin que les dentures 26 et 36, ainsi que les 
stnes 37 ne se deforment pas. 
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REVENDICATIONS 



1. Articulation pour le positionnement relatif de 

barres de fixation ou de fiches d'un fixateur externe, 
articulation comportant plusieurs paires de machoires 
presentant sur leurs faces adjacentes des rainures qui 
forment un passage destine a recevoir une barre ou une 
fxche, des moyens de blocage de la position angulaire 
entre lesdites paires et des moyens de serrage traversant 
lesdites paires de machoires pour serrer les barres ou 
fiches retenues entre les machoires dans une position 
relative, caracte^ris^e en ce que des moyens eUastigues - 
(70) sont intercale*s entre lesdites paires de machoires 
(10,20; 30,40) et en ce que les rainures (12,22,32,42) 
formant ledit passage sont positionnees et agencies de 
maniere a presenter une ouverture ext^rieure permettant 
le clipsage de la barre (80) ou fiche (90) par pression 
de cette derniere, de 1' ouverture de la machoire dans 
ledit passage, a l'encontre des moyens e*lastiques qui 
pressent les faces adjacentes des machoires l'une contre 
V autre pour maintenir 1 • articulation sur les barres ou 
fiches avant le blocage de 1 'articulation. 

2. Articulation selon la revendication 1, caractS- 

rise*e en ce que lesdits moyens ^lastiques (70) sont cons- 
titutes par un ressort h<*licoIdal dispose* autour d f un 
arbre central (50) constituant lesdits moyens de serrage. 

3- Articulation selon la revendication 2, 

caract£ris<*e en ce qu'elle comprend une piece d'arrfit 60 
cooperant avec ledit arbre central et apte a maintenir 
l'empilage des machoires (10,20,30,40) sur ledit arbre. 
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' . . * rtl «l*"« -elon la revendication 1, carac- 
tens*, en ce que les machoires sont de forme gtntrale 
arrondie et presentent des tpaulement (19,29,39.49) de 
forme carree dans leur partie munie des rainures ,„ fM# 

risee M ^"J" 10 " revendication 1, caractt- 

r.ste en ce que lesdites rainures sont de forme arrondie. 

6; Articulation selon la revendication 5, caractt- 

riste en ce que lesdites rainures comportent des saillies 
37 destinees a amtliorer le blocage des barres. 

7; Articulation selon la revendication 1, caracte- 

risee en ce que lesdites rainures sont constitutes par au 
moins deux surfaces planes secantes. 

8. Articulation selon la revendication 1, caracte- 

risee en ce que les moyens de blocage de la position angu- 
laire entre lesdites paires sont constitute par des surfa- 
ces de contact (26,36) comportant des dentures radiales 
dont le fond (26A) est inclint de quelgues degres par 
rapport a un plan perpendiculaire a l'arbre (50) de ser- 
rage tandis que 1 'arete (26B) est inclinee dans le sens 
inverse, de maniere a assurer une meilleure prise entre 
les mSchoires intermtdiaires. 

9- Fixateur externe comportant au moins : 

- des fiches osseuses inserees de part et d'autre de la 
fracture, 

- un cadre compost de barres de fixation, 

- au moins une articulation disposte entre une fiche et 
une barre ou entre deux barres pour leur positionnement 
relatif. 
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caracte'rise'e en ce que ladite articulation comporte au 
moins deux ouvertures ext^rieures permettant le clipsage 
de barres (80) ou fiches (90) par pression de celles-ci 
dans des passages pr^vus a cet effet, A I'encontre de 
moyens e'lastiques qui maintiennent les barres ou fiches 
entre les mSchoires constituant 1 1 articulation avant le 
blocage de celle-ci. 

10. Fixateur externe selon la revendication 9, 

caract£ris£ par au moins une barre (85) presentant sur sa 
longueur un angle compris entre 110° et 160°, apte A £vi- 
ter tout glissement de la barre dans 1 'articulation 
lorsqu^lle est soumise a torsion et a require l'encom- 
brement du fixateur. 
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Cette articulation pour le positionnement 
relatif de barres de. fixation ou de fiche, d'un fixateur 
externa comporte plusieurs paires de machoires presentant 
sur leurs faces adjacentes des rainures qui ferment un 
passage destine a recevoir une barre ou une fiche. Des 
moyens elastigues (70) sent intercalea entre les paires 
de machoires (10.20; 30,40,. Les rainures (12,22,32,42, 
qui ferment ledit passage sont eositionnees et agencees 
de maniere a presenter une ouverture exterieure permet- 
tant le clipsage de la barre (80, ou fiche (90, par 
pression de cette derniere, de 1 'ouverture de la machoire 

dans ledit passage, a l'encontre des moyens elastigues 
(70, qui pressent les faces adjacentes des machoires 

l'une centre 1 'autre pour maintenir 1 'articulation sur 

les barres ou fiches avant le blocage de 1 'articulation 

au moyen de l'arbre (50,. 



(Fig. 1, 
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